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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

МБДОУ №30 «Берёзка» г. Симферополя 

НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 



РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБДОУ 

№30 «Берёзка» г.Симферополя НА 2023/2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 
 

Г
Р

У
П

П
А

 

«Божья коровка» 

Ранний возраст 

(2-3 года) 

«Дельфин» 

Младший возраст 

 

(3-4 года) 

«Радуга» Средний 

возраст 

 

(4-5 лет) 

«Одуванчик» Средний 

возраст ЛОГО 

 

(4-5 лет) 

«Капелька» 

Старший  

возраст - 1 

 

(5-6 лет) 

«Фиалка» 

Старший возраст - 2 

 

(5-6 лет) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 9.10 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим 

 

9.40 – 9.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.25 
Ознакомление с 

окружающим (1,3)/ 

Природный мир (2,4) 

 

9.35 – 9.50 

Физическое 

развитие (З) 

9.10 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим (1,3)/ 

Природный мир (2,4) 

 

11.00 – 11.20 

Физическое 

развитие (У) 

9.10 – 9.30 

Физическое 

развитие (З)  

 

9.40 – 10.00 
Ознакомление с 

окружающим (В)/ 

Природный мир (В) 

9.10 – 9.35 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.45 – 10.10 

Ознакомление с 

окружающим 

9.10 – 9.35 

Ознакомление с 

окружающим  

 

9.55 – 10.20 

Физическое 

развитие (З) 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

9.10 – 9.20 

Математические 

представления (1,3)/ 

Ознакомление с 

окружающим (2,4) 

 

11.00 – 11.10 
Физическое 

развитие (У) 

9.10 – 9.25 

Математические 

представления 

 

9.40 – 9.55 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.30 

Лепка (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

 

9.40 – 10.00 

Физическое 

развитие (З) 

9.10 – 9.30  
I подгр. - Рисование 

(В). 

II подгр - Развитие 

речи (Л) 

 

10.00-10.20 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

9.10 – 9.35  

Физическое 

развитие (З) 

 

9.45-10.10  

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Рисование 

9.10 – 9.35 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.45-10.10 
Подготовка к 

обучению грамоте 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Рисование 

С
Р

Е
Д

А
 

9.10 – 9.20 

Лепка (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

 

11.30 – 11.40 

Физическое 

развитие (З) 

9.10 – 9.25 

Лепка (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

 

9.35 – 9.50 

Физическое 

развитие (З) 

9.10 – 9.30 

Математические 

представления 

 

9.40 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.30 

Физическое 

развитие (З)  

 

9.40 – 10.00 

Математические 

представления  (В). 

9.10 – 9.35 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.45 – 10.10 

Математические 

представления 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Природный мир 

(1,3)/ 

Конструирование 

(2,4) 

 

9.10 – 9.35 

Математические 

представления 

 

9.55 – 10.20 

Физическое 

развитие (З) 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Природный мир 

(1,3)/ 

Конструирование 

(2,4) 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.10 – 9.20 

Развитие речи   

 

9.40 – 9.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.25 

Развитие речи  

 

11.00 – 11.15 

Физическое 

развитие (У) 

9.10 – 9.30 

Рисование 

 

9.40 – 10.00 

Физическое 

развитие (З) 

9.10 – 9.30  
I подгр. - Развитие 

речи (Л)  

II подгр. -  

Рисование (В). 

 

9.55 – 10.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.10 – 9.35 

Физическое 

развитие (З) 

 

9.45 – 10.10 

Развитие речи 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Декоративное 

рисование 

 

9.10 – 9.35  
Музыкальная 

деятельность 

 

9.45-10.10 

Развитие речи 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Декоративное 

рисование 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.10 – 9.20 

Рисование 

9.40 – 9.50 

Физическое 

развитие (З) 

9.10 – 9.25 
Рисование 

9.35 – 9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.10 – 9.30  
Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.00 
Развитие речи   

 

9.10 – 9.30 

Лепка (В) (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

11.00 – 11.20 

Физическое 

развитие (У) 

9.10 – 9.35 

Лепка (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

11.00 – 11.25 

Физическое 

развитие (У) 

 

9.10 – 9.35 

Лепка (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

11.00 – 11.25 

Физическое 

развитие (У) 

 



Г
Р

У
П

П
А

 
«Веселые человечки» 

Старший возраст 

ЛОГО 

(5-6 лет) 

«Солнышко» 

Старший возраст  

ЛОГО 

(5-6 лет) 

«Бабочка» 

Группа для детей с 

ЗПР 

 

(5-7 лет) 

«Гномики» 

Подготовительный к 

школе возраст 

 

(6-7 лет) 

«Ромашка» 

Подготовительный к 

школе возраст 

ЛОГО 

(6-7 лет) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

9.10 – 9.35 

Ознакомление с 

окружающим Л 

 

9.55-10.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.35 

I Развитие речи Л 

II Природный мир В 

(1,3)/ 

Конструирование В 

(2,4) 

 

12.05-12.30 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.35 

I Ознакомление с 

окружающим (Д) 

II Лепка (В) (1,3)/ 

Аппликация (В) 

(2,4) 

 

 

11.30-11.55 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

  

9.50 – 10.20 

Рисование 

 

12.05-12.35 

Физическое развитие 

(З) 

9.10 – 9.40 

I Ознакомление с 

окружающим Л 

II Рисование В 

9.50 – 10.20 

I Рисование В 

II Ознакомление с 

окружающим Л  

11.30-12.00 

Физическое развитие 

(З) 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

9.10 – 9.35 

Математические 

представления  В 

 

10.05-10.30 

Физическое развитие (З) 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Рисование В 

9.10 – 9.35 

Ознакомление с 

окружающим Л 

 

11.35-12.00 

Физическое развитие 

(З) 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Рисование В 

9.10 – 9.35 

I Математические 

представления (Д) 

II Рисование (В) 

9.45 – 10.10 

I Рисование (В) 

II Математические 

представления (Д) 

12.05– 12.30 

Физическое 

развитие (З) 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Декоративное 

рисование (В) 

9.10 – 9.40 

Математические 

представления  

 

9.50 – 10.20 

Аппликация (1,3)/ 

Конструирование 

(2,4) 

 

11.30-12.00 

Физическое развитие  

(У) 

9.10 – 9.40 

Математические 

представления  В  

 

9.50 – 10.20 

Аппликация (1,3)/ 

Конструирование 

(2,4) 

 

12.05-12.35 

Музыкальная 

деятельность 

С
Р

Е
Д

А
 

9.10 – 9.35 

I Развитие речи Л 

II Природный мир В 

(1,3)/ Конструирование 

В (2,4) 

10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Лепка В (1,3)/ 

Аппликация В (2,4) 

9.10-9.35 

Математические 

представления  В 

 

9.45-10.15 
Декоративное 

рисование В 

 

II пол.дня 

15.40 – 16.05 

Лепка В (1,3)/ 

Аппликация (2,4) 

9.10 – 9.35 

I Подготовка к 

обучению грамоте 

(Л) 

II Декоративное 

рисование (В) 

9.45– 10.10 

I Декоративное 

рисование (В) 

II Подготовка к 

обучению грамоте 

(Л) 

11.25-11.50 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.40 

Подготовка к 

обучению грамоте  

 

9.50 – 10.20 

Лепка 

 

12.00-12.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.10 – 9.40  
Подготовка к 

обучению грамоте Л  

 

9.50 – 10.20 

Лепка В 

 

11.45-12.15 

Физическое развитие 

(З) 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.10 – 9.35 

Подготовка к обучению 

грамоте Л 

 

9.45 – 10.10 

Декоративное 

рисование В 

 

 II пол.дня 

16.30 – 16.55 

Физическое развитие 

(У) 

9.10 – 9.35 

Подготовка к 

обучению грамоте Л 

 

10.20-10.45 

Музыкальная 

деятельность 

 

II пол.дня 

16.30 – 16.55 

Физическое развитие 

(У) 

9.10 – 9.35 

I Развитие речи (Л)  

II Природный мир 

(В) (1,3)/ 

Конструирование 

(В) (2,4) (В) 

 

9.45 – 10.10 

I Природный мир 

(В) (1,3)/ 

Конструирование 

(В) (2,4) (В) 

II Развитие речи (Л)  

 

II пол.дня 

16.30 – 16.55 

Физическое 

развитие У) 

9.10 – 9.40 

Математические 

представления 

 

9.50 – 10.20 

Природный мир  

 

11.30-12.00 

Физическое развитие 

(З) 

9.10 – 9.40 

Математические 

представления  В 

 

9.50 – 10.20 

Природный мир В 

 

12.05-12.35 

Физическое развитие 

(У) 



П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.10 – 9.35 

I Природный мир В (1,3)/  

II Развитие речи В (2,4) 

Развитие речи Л 

 

9.55-10.20 

Физическое развитие (З) 

9.10 – 9.35 

Физическое развитие (З) 

 

9.45-10.10 

I Природный мир В (1,3)/ 

Конструирование (2,4) 

II Развитие речи Л 

9.10 – 9.35 

I Лепка (В) 

II Ознакомление с 

окружающим (Д) 

 

10.25-10.50 

Физическое развитие 

(З) 

9.10 – 9.40 

Развитие речи  

 

9.50 – 10.20 

Декоративное 

рисование  

 

11.30 – 12.00 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.40 

I Развитие речи Л 

II Декоративное 

рисованиеВ  

 

9.50 – 10.20 

I Декоративное 

рисованиеВ 

 II Развитие речи Л 

 

11.00 – 11.30 

Музыкальная 

деятельность 
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